
GESTES DE 1ER SECOURS
 
 

ATELIER

> FICHE À RENDRE OBLIGATOIREMENT AVANT LE 10 NOVEMBRE 2019
à la Communauté de Communes du Pays de Mormal,  
18 Rue Chevray 59530 LE QUESNOY ou par mail :  
n.fronty@cc-paysdemormal.fr / 03 27 09 04 64

NEUVILLE-EN-AVESNOIS
Rendez-vous en Mairie
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amie des aînés

COUPON D’INSCRIPTION Geste de 1er secours

Nom : ............................................... Prénom : ....................................................   
Date de naissance :   ........ / ........ / ................  
Adresse : ................................................................................................................                     
Code Postal : .................. Commune : ...............................................................  
Tél. : .................................. Régime de retraite : 

Adresse numérique                            : ................................................................
Je joins un règlement de ........euros pour valider mon inscription.  
Règlement uniquement par chèque à établir à l’ordre de : Défi autonomie seniors 

(ou celle d’un proche)

Carsat          MSA     
Autre	    :..............................

LE JEUDI 21 NOVEMBRE 2019
DE 9H30 À 12H ET DE 14H À 16H30

Les ateliers Gestes de premiers secours sont construits en 
deux séances alliant conseils et exercices pratiques. Ils 
vous permettront de vous sensibiliser de façon ludique, de 
connaître les bons réflexes en cas d’accident...

5€  par participant

Ateliers proposés par


